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            YOGA     

Chers Amis, 
Après cette pause estivale, voici quelques informations pour la rentrée :

lundi de 9h à 10h15    à la rue Roger de Guimps 4, à Yverdon
lundi de 17h45 à 19h   av. de Genève 65, à Lausanne 
lundi de 20h00 à 21h30   au Château de Corcelles-sur-Chavornay
mardi de 18h15 à 19h30   à la rue Roger de Guimps 4, à Yverdon

Prix: 20.- le cours régulier à Yverdon
        25.- le cours régulier à Lausanne et à Corcelles-sur-Chavornay

Je reste néanmoins souple afin que chacun puisse venir se ressourcer au yoga .
Vous pouvez rattraper un cours manqué un autre jour.
Je vous suis reconnaissante de régler en avance la période en une ou deux 
fois (comptant ou CCP 17-573400-3).

Les cours n’ont pas lieu pendant les vacances scolaires.
Vacances d’automne du 18 octobre au 30 octobre 2010
Vacances de Noël du 24 décembre au 7 janvier 2011
Relâches du 28 février au 4 mars 2011
Vacances de printemps du 18 avril au 29 avril 2011.

Je me réjouis de vous retrouver pour partager ces moments d'harmonie et de 
bien-être et en attendant, je vous souhaite le meilleur !

"Le bonheur n'est pas une destination, il est une manière de voyager.”
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